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La Organización Mundial de la Salud (OMS) y los principales institutos científicos y virólogos de referencia internacional, concluyen que la exposición a la Covid-19 a través del papel de periódico es prácticamente inexistente y que el contacto con 
los periódicos es seguro. Deseamos informar a nuestros lectores que los periódicos se encuentran entre los servicios esenciales y que en estos tiempos de ‘fake news’ sostienen el derecho de la ciudadanía a estar informada con veracidad y rigor.
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La acusada del crimen de Castro es escoltada por dos agentes de la Guardia Civil a los juzgados de Castro Urdiales. / juanma serrano-e. press

LA ACUSADA DEL CRIMEN 
DE CASTRO DICE QUE NO 
TUVO «NADA QUE VER»

5 muertos en un día por el 
virus, la cifra más alta de la 
segunda ola en Cantabria
El número de casos nuevos retrocede hasta los 226 y se mantiene el de los 
pacientes hospitalizados  l Valdecilla reducirá las cirugías desde el lunes / P. 4

Sanidad niega 
desabastecimiento con 
la vacuna de la gripe, 
pero reconoce algún 
«descuadre» / P. 5

SEG anuncia al comité 
de empresa que llevará 
a cabo un plan de 
reestructuración para 
su supervivencia  / P. 28

La Junta de Personal 
Docente desconvoca la 
huelga del día 18 por el 
«boicot» de la Consejería 
de Educación / P. 7
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